
Shinjuku Gyoen National Garden 

Shinjuku Gyoen Japanse tuin Tokyo 

In Tokyo vind je meer parken dan dat je waarschijnlijk tijd hebt om ze te 

bezoeken. Mensen die op zoek zijn naar entertainment belanden al snel 

in Yoyogi Park, waar met name in de weekenden dansers, muzikanten en 

prachtig geklede mensen zich verzamelen. 

Wie juist wil ontsnappen aan de hectiek van de stad en wil genieten van 

de prachtige bloesems is in Koishikawa Korakuen juist weer op de goede plek. 

Wie een duik wil maken in de Japanse geschiedenis én in alle rust van de 

bijzondere natuur wil genieten is in Shinjuku Gyoen National Garden aan het 

goede adres. 

 

 

 



Van koninklijke tuin tot openbaar park 

 

Het drukke Tokyo lijkt ver weg als je door Shinjuku Gyoen National Garden wandelt. De 

wolkenkrabbers torenen zo nu en dan boven de boomtoppen uit, maar verder bevind je je in 

een oase van rust. Het park was van origine een residentie van de Naitō familie in het Edo 

tijdperk. Het werd als koninklijke tuin aangelegd in 1879 en voltooid in 1906. 

Tijdens de Tweede Wereldoorlog werd een groot deel van de tuin verwoest door 

bombardementen. Na de oorlog werd de tuin gerestaureerd en in 1949 gingen de poorten 

open voor het publiek. Tegenwoordig valt het park onder de verantwoordelijkheid van het 

Ministerie van Milieuzaken. 

In Shinjuku Gyoen National Garden worden verschillende stijlen van landschapsarchitectuur 

toegepast. In het noordelijke deel van het park vind je voornamelijk de Franse en Engelse 

stijl, in het zuiden de traditionele Japanse tuinarchitectuur. 

Tussen de bomen en de bloesems vind je een idyllisch, traditioneel theehuis. In het park 

staan meer dan twintigduizend bomen. Je vindt hier zelfs zeer bijzondere bomen en planten 

van over de hele wereld, zelfs tulpenbomen en cederbomen uit het Himalayagebergte. 



 

De bloesems van de chrysanten in de herfst zorgen voor een fotogeniek uitzicht en ook de 

beroemde roze kersenbloesems trekken in de lente veel nieuwsgierige bezoekers. 

 

Shinjuku Gyoen National Garden is gigantisch groot: het is 58.3ha en de omtrek is ongeveer 

3,5 kilometer. Je kunt dus gemakkelijk een halve dag gebruiken om het park te verkennen.  



HISTORISCHE PLAATSEN 

Er zijn historische gebouwen die de geschiedenis van de keizerlijke tuinen behouden, zoals het 

voormalige ruststation in westerse stijl van het clubhuis, dat werd gebouwd in het Meiji-tijdperk, 

en het voormalige Goryotei-paviljoen, dat werd gepresenteerd als een gedenkteken voor keizer 

Hirohito. 

 

 

ETEN & WINKELEN 

Restaurants en cafés waar u kunt genieten van seizoensgebonden uitzichten, bieden originele 

lunches en zoete menu's. De winkel in het resthouse heeft originele goederen, souvenirs, softijs 

en drankjes van Shinjuku Gyoen. In de theesalon in de Japanse tuin kun je genieten van matcha 

thee. 

 

 



EVENEMENTEN 

Het hele jaar door zijn er verschillende evenementen die te maken hebben met de natuur en 

geschiedenis van Shinjuku Gyoen, zoals de speciale tentoonstelling van kersenbloesems in het 

voorjaar, de chrysantententoonstelling en orchideeëntentoonstelling, Noh performance en een 

fotowedstrijd.

 

 

 

VIER JAARGETIJDEN 

Shinjuku Gyoen is een oase in het hart van de stad, waar u kunt genieten van de 

seizoensgevarieerde sfeer en rijke natuur, zoals kersenbloesem in de lente, groen in de zomer, 

herfst chrysanten bloemententoonstelling en herfstbladeren, serre in de winter en 

sneeuwlandschap. 

 

 

 



SERRE 

In de oudsteserre in westerse stijl gebouwd in de negentiende eeuw, waar we tropische en 

subtropische planten kweken, waaronder orchideeën, en een voortrekkersrol vervulden in de 

Japanse glastuinbouw. Herbouwd in 2012, werd het een broeikas voor milieubehoud voor het 

behoud en de weergave van bedreigde diersoorten.

 

 

MAP 

 


